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Galleta frita
Maypa 325 gr.

11,00 €/kilo
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€
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Magdalena aceite
de oliva Maypa
kilo

Roscos de viento
Arqueada - kilo

,99

. «rﬂ‘*ﬁ“lﬂw}‘ ﬂ €
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Pestifios Maypa Fﬁﬂi

kilo
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Borrachuelos
Maypa 320 gr.

10,16 €/kilo
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ofertas validas del 12 al 25 de marzo
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sugerencia de presentacion

Solomillo

Oolo fresco de pollo

entero

Entrecot ahOJO

Qé[log de  '=" , Filete anojo
ternera Covap

Ectofado
Covap




oferta valida del 12 al 25 de marzo
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Gamba cocida

80/120 Apolo
~ 800 gr.
9,99 €/kilo

Pulpo cocido La_\ggostinod
Serie Oro Apolo cocido o crudo
250 gr. Delfin 500 gr.
35,96 €/kilo 11,50 €/kilo

8,99 3,50¢

PESCA ' Con la compra de
e 1 filete de bacalao
400 gr. Pescanova,
REGALO de acelgas
Ifa 400 gr.

Churro lazo Profiteroles nata
Ant. y Ricardo Ant. y Ricardo Buiuelos de
500 or. o € 400 gr. 2 25€ bacalao Delfin 1 3o€
1,98 €/kilo 7 5,63 €/kilo 300 gr. 4,33 €/kilo r

Nuggets de pollo Croquetas horneables jamdén

o cocido La Cocinera 3 99€ - - J
400 gr 453 €/kilo 1 85€ 340 gr. 1,74 €/kilo o

LITAS ¢ POLLO S

GRILL

Alitas de pollo Cheddar Bites Patata horno
Fripozo 350 gr. 2 9 € Fripozo 250 gr. 2 75€ Ifa 750 gr. 1 so€
8,51 €/kilo 1,00 €/kilo 2,00 €/kilo '
S - eliges T
. - 'g.__- i
e 'TRUCEﬂDAS

{~ eliges
compra de
1 preparado
de sopa
de marisco i
Delfin 600 gr. =
REGALO, -

1 und. de

Alcachofa

. Judia verde Gallo 250 gr. sprtie i
00 g s e l 50€ panarinaus ] 4 §e B“;C,f," ta 1 85€
4 - ilo .

e

400 gr uz 63 €/kilo

-



Caldo casero

2,75¢

lentejas

r/-ﬁr "‘ W= cocidas
llevando 2 unds. El Pica
) e 560 gr.

1,34 €/kilo

,z. I _f!,l . Garbanzos,

1,79«

+ alubiaso

Arroz Ia‘go

Tomate .
Salsa triturado A;ﬁ';gocl'e
: Ligeresa Apis
W AR 4254225 ml. 810 gr. Fuensol
. ‘ 4,23 €/litro 2,21 €/kilo 1 litro
(i6:EsA
Originast -

de pollo o Menu tallarin . &@ .
coc?do Gallo Gallina Blanca X Brillante 1 oo€
brik 1 litro gama 145 gr. 1 99€ g € vasitos 2x125 gr. ’

6,86 €/kilo [ - s ol I 4,00 €/kilo

Ace.lgas o Ensalada
espinacas de pimiento
Harina de Ybarra Alsur
fuerza Gallo _ E 425 gr. 355 gr.
1kilo A s wia o1 St 6,73 €/kilo
Gaseosa
1,49€ El Tigre 8 unds. o 65€ 1 49€ 2 39€
0,08 €/und I r I
!
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Atun claro en Melva de Andalucia Caballa en

aceite Albo € en aceite de girasol aceite, tomate o Anchoas aceite
pack 3x48 gr. 7 Tejero 2 35€ escabeche Diamir 1 OO€ Caprimar tarro 1 79€
17,36 €/kilo RR-125 18,80 €/kilo ’ RR-90 1,1 €/kilo [/ 55 gr. 32,55 €/kilo

| SAGRES 3

O BERBERECHOS ’

I * uf satural
. s Fequens CRTp
Sardinas Calamares ) y L
picantonas o salsa americana Mejillones en —
aceite de oliva Ribeira escabeche 8/12 Berberecho <
Albo 85 gr. 1 5 9€ Pack 3x5? or. 2 25€ piezas Rianxeira 2 79€ 60/80 Sagres 2 75€
18,71 €/kilo I 14,42 €/kilo r RR-125 40,43 €/kilo r 58 gr. 47,41 ¢€/kilo ’

g CONCHA FINA
= 4 - Magimis b *M
| i t 5 \*
== = e, WL x !
4 Bo'qui 'eres-- -
— vmagre"z?celtfe]de Navaja chilena Concha fina al Caballa en
oliva Seadellghtu- Diamir natural Ubago aceite Diamir
band. 100 or. 3 99€ RO-1M gr. 2 75€ 55 gr. 2 49€ RO-1000
36,27 €/kilo 24,77 €/kilo 45,27 €/kilo 8,21 €/kilo
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Leche Leche
fibra semi OC)ECAS Omega3
Covap Carsan et Pgalma
ik1li uleva
brik 1 litro m Brik 1 litro

L2E 1135€ .'?‘:\*y

Café soluble
3enl
Nescafé
10 sobres
1,06 €/kilo

Cacao
instantaneo
Nesquik
700 gr.
6,56 €/kilo

. 4,59¢

Donettes
Popettes gama

Café
capsulas con
! leche Ifa
; 16 unds.
I 0,19 €/unidad

2,98¢

Galleta Digestive

avellana/naranja o
avellana chocolate Gullén

280 a 425 gr. 3,51a 5,32 €/kilo

1,49«

Potitos
Buenas
Noches
gama Hero
2x180 gr.
8,39 €/kilo

o 199¢ .=

| Cacao
mezcia soluble Ifa
Marcilla 500 gr.
250 gr. 4,70 €/kilo
13,00 €/kilo

100 gr. 23,90 €/kilo

I'-'I.II.E"AF' Pum\m JEVA
Leche
calcio
gama
Puleva
Brik
1 litro

Célut Caldio Icio

PULEVA
-
(ROLE

Café

Batido cacao
Puleva 1,5L.
1,30 €/litro

Donettes 8+1 unds.
0,29 €/unidad

glacé
4 unds.
0,61 €/und.

245¢
/4
Leche gama
Valle de
Asturias
brik 1 litro

2,39¢

WTRRA - WS
Valles da Valkes dp

Asturia’s

Galleta
Maria Oro Brownies
Cuétara o Muffins
900 gr. chips de
3,28 €/kilo

Papilla fr;rt':?as
multicereales é”e lus
biberén Hero 108 or.

340 gr. 11,00 €/kilo

13,12 €/kilo

agi

e ] 10¢



# REFRIGERADOS = REFRIGERADOS # REFRIGERADOS #: REFRIGERADOS = REFRIGERADOS #

- . DANONE S DANONE
Flan Vainilla s De Postre

4x 115 gr. e - La Copa
3,89 €/kilo e i 2x 110 gr.

6,32 €/kilo

Danone N 1.39¢

DANONE
Cuajada
Flan Queso e con/sin aziicar
4x 100 gr. 1 2x135gr.
8,98 €/kilo ; 4,78 €/kilo

1,29

VA

Natillas vainilla

ACTI

o chocolate o o gET— : e
N o ALY e i T
o o | dpro TS
Pack 4x125 gr. okl A . » W .
2,98 €/kilo ; f : 1 o : -
4 E I Y°9:83’esetal | " ACTIVIA
§ - - P L t AR t‘j con Frutas 4x120 gr.
% _,__‘.__;h_’-‘ 25 _‘r_h_:gr = 5,40 €/kilo
T . o —
TEE K 259
1,95€ !‘y E ‘H 4 14
- e
—
% ——d ATV .‘
= - e —
~— = el
| S
- - = ACTIVIA -
ALPRO Natural / 0% Natural / U ——
Arroz con leche N ®nBase Azucira‘:izoo/ 0% Edulcorado ACTIV ‘
. deteoco x120 gr. 5,40 €/kilo A
Reina 460 or. 2 19€ 340 gr. 2 49€ L
Pack 4x130 gr. g I 7,32 €/kilo /] 2 59€
3,54 €/kilo 1

Nata spray
Puleva
250 gr.
7,96 €/kilo

My oo L RN Queso azul Queso semi
\ " Cahilio oo S0l g TS j : Ya Cortado

B Lesabarkis S o Reny Picot Garcia Baquero
B 100 gr. 16,90 €/kilo 225 gr. 17,73 €/kilo

Paleta

Gran reserva rallado . ]

La Hoguera T mozarella - sl havarti Ifa
100 gr. = iy Oggi 300 gr.

19,90 €/kilo =l 150 gr. 9,67 €/kilo
: . - 10,00 €/kilo

Refresco
naranja o :
mandarina CStlckacleg
Simon Life .. fhouD A agz)po rio
1,5 litros e, — e AR = o I ar.

1,06 €/litro = : i s : 25,80 €/kilo

Fuet

Tortilla con o sin Masa de hojaldre
cebolla Ifa refrigerada Ifa
500 gr. 4,30 €/kilo 230 gr. 4,30 €/kilo

# REFRIGERADOS # REFRIGERADOS # REFRIGERADOS = REFRIGERADOS = REFRIGERADOS

#  REFRIGERADOS = REFRIGERADOS # REFRIGERADOS = REFRIGERADOS = REFRIGERADOS == REFRIGERADOS = REFRIGERADO



Lomo Duroc
La Hoguera
Kilo

Queso La Cava

Barus Garcia 15 99€
Baquero- kilo T

Centro de Lacon
jamén curado 12 99€ ahumado
Monteafnejo Placeres
kilo ’ kilo

Queso reserva 8’ 99€

Cerrato- kilo

7,99¢

Chopped
pork
Campofrio
kilo

Queson gouda

Gutvonhol 7 5°€
barra - kilo r

Jamoén cocido €
extra Loriente
kilo /
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ino tinto

. . 7 . . i i Valdepenas
| Vino tinto Vino tinto Ribera Vino tinto Toro i Aori
; Rioja joven del Duero Roble joven Bajoz C"ng.ggsfﬂ,?fc',g

Faustino Rivero Mayor de Castilla 75 cl. 3,72 €/iitro 75 cl. 2,67 €/iit
75 cl. 3,80 €/litro . 6,65 €/litro " o a

Vino Verdejo

Vino fino o rosado

i Ron afejo
Cobos | \ Frizzante % 7
Box 5 litros | . ,  Fizzy 5.5 ggrglelo \é\c::lsky
i 75 cl. :
2,50 €/litro 3.33 €/litro 21,36 €/litro 1litro
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g B el | "'.l .|;
Cheetos | Cheetos M
| Risketos Pandilla 6 Pandilla o {;ﬁ Pipas sal
| originales pelotazos pelotazos 2+ Oagua sal
o Xtra Hot Matutano Matutano 1_@" e Arias
1350 gr. 75 a 130 or. 140 or. f )’i’ 150 or.
10,67 €/kilo 13,00 a 15,64 €/kilo e A E\E" 8,33 €/kilo

22,53 €/kilo =

ity

@ ™8 Aguamineral

Lanjaron
500 ml.
T i Refresco MMM Refresco
Fuzetea gg rétle (ertely E{@ﬁ Coca-Cola
bot. 1,5 litros 1.48 é/r - 1,25 litros
. 5 itro .
1,06 €/litro 1,00 €/litro
I i
132 &:IN 049 1,25¢
[ I I
— .,,jl

4
Refresco Refresco o
gama @ ‘ gama Ténica Vino tinto
Pepsi Pepsi Schweppes x Don Simén
1,750 litros FDE'DSI lata 33 cl. 1 litro ! brik 1 litro
0,85 €/litro 1,94 €/litro

ZER
Depsl AZUCAR

1,751 1'49€ 330mi 0’64€ '_ . 1’70€

| — o
Cerveza o =\ b " (@)l
Z?;\ﬁéf ) Amstel o g:'l.lﬂ;! cerveza 0,0
Pack 6x25 cl Cruzcampo Estrella
1,47 €/litro ) 50 cl. del Sur 33 cl.
\ 1,38 €/litro 1,15 €/litro
Eruzr:ﬂm N, s e

0,38

IS SO T 106%

Cerveza Cerveza
sin filtrar sin gluten Cerveza r‘Cderveza
El Aguila Cruzcampo Amstel g agplla_ |
33 cl. botella 33 cl. 33 cl. Sgn ; igue
2,64 €/litro 2,39 €/litro 1,30 €/litro cl.

1,76 €/litro

043 0,58

Zumo Bl B ﬁ
: melocotén, ] ] ) fom!
Agua mlr]e'ral pifia 6 {qll‘ﬂﬁi f-'ufﬂﬁ cutas
Fuente Liviana tomate s U =
pack
4x1,5 litros duyer
0,27 €/litro

Botella s . 1
200 ml. m m m
3,00 €/litro \; bt &
Bifrutas tropical N
Pascual 1 39
°,6o€ 3x330 ml. 2, 19€ Amstel , €

2,21 €/litro 1 litro

1,59



+50% GRATIS"

Lavavajillas
ultra poder
Fairy
pack
2x650 ml.
4,15 €/litro

5,39¢

Detergente magq.
ultra caps limén

Fairy 21+11 unds. 5 75€
0,17 €/unidad 7 )

Suavizante
conc. gama
Asevi
60 dosis
0,04 €/dosis

4 |

Deterlejia
gama

Lavandera
’ 1,5 litros
T : 0,73 €/litro
Ambientador
Campero Spray 1 49€ €

25 cl. 5,96 €/litro

Fregasuelos
gama Asevi
1 litro

Capectal Dia del Padre

] CARAVAN |
oe| SUPER |

vaporlzador PRECIO

m= 2x19e

Desodorante l;‘ !
men gama Espuma :

Babaria afeitar Lea R
spray150 ml. 250 ml. = -
1,00 €/100 ml. 0,74 €/100 ml.

Crema men

1 99€ 1 84€ Nivea 150 ml. 3 9

’ ’ 2,65 €/100 ml. r

talla 3 -
Detergente
e biberon
NHCARE Vincare talla 4 -
500 ml.
'-".;-w 0,55 €/100 ml. s
o o
— talla 6 -

Pz 2,75¢

3,25¢

EifIGR"ﬂIfS'

descuento 10% en colonia
mascvulina Instituto Espaiiol

Estuche Only
men Aire de
sevilla
gel+after
save+colonia

Estuche Root

Aire de sevilla
gel+after

save+co|on|a

9,90 '

talla 1 - 44 unds. 0,35€/und.

15,25¢
62 unds. 0,27€/und.
16,75¢

58 unds. 0,31€/und.

17,89«

54 unds. 0,35€/und.

18,75¢

36 unds. 0,42€/und.
15,25¢ l

. Mascarilla
Champu
nutritivo OnlyiCUE Fa Desodorante
2 o Nutritiva
6 gama R A a gama Fa
Babaria cpaly " o Spra
Babaria pray
500 ml. 400 ml 150 ml.
0,65€ los g 1,67€ los
100 ml. SRS e 100 ml
100 ml. :

Detergente
aut. liquido
Complet
Norit
24+12 dosis
0,17 €/dosis

3,99«

Papel
cocina
Amoos

180
servicios

199¢

Bayeta
microfibra
Spontex
2+1 unds.
0,66 €/und.

199¢

Papel higiénico 3

capas nature Nick 2 75€
6 rollos 0,46 €/und. r

Con la compra
de 2 unds. de gel
Betrés 1250 ml.

REGALO,
1 esponja
dermomasaje
Mundo Floral




Cortador

multifunciones

Mandolina
de cocina

Go Rock

'H”:-f"i

Altavoz TWS karaoke

Altavoz TWS karaoke
6 W Go Rock

' ‘ ,95€-;)95€

SUPERMERCADOS POPULARES S.L.U.
Gabriel Ramos Bejarano, Parcela 119-B, 1 planta, oficina 2 - 14014 Cérdoba- B-14.987.903

Conllajcomprajde}ibipackg2x2]litr:

delrefresco’gama Coca-CoIa

“diponible s6lo en tiendlas con esla

n"

AFTTIF YT\

Picador de
alimentos

CENBADRD
Bom

gi-——n—a-

N W LO2NG

T

Taburete
plegable

. MATERLAL B DU DD ¥ Dl AL TA DTS D
Lm FARA UTILEIAS EM INTEROS &

T RAEARLE &
A B INTERIOR, Arlribtd BSRACRY & FACH DO
AL B

patatas frltas EI\VaIIe 150 gr.

"'-'l-'--

PACK

REGALG dell

AHORROD




